


  ¢8100   

  ¢7500

  ¢9800

  ¢8800

Nuestra historia

Posada Real abrió sus puertas el 26 de mayo del 2018 
como una pequeña cafetería en Liberia, Guanacaste, con 

el deseo de crear un espacio donde el tiempo se saborea y 
lo hecho a mano conserva su valor.

Posada Real es un manifiesto a favor de lo auténtico, de lo 
natural y de lo que tiene historia. Aquí cada plato rescata 

la calma perdida entre prisas y pantallas, invitando a 
disfrutar con conciencia y propósito.

Cada receta honra sus orígenes, transformando 
ingredientes locales en sabores que nutren el cuerpo, el 

alma, la identidad y la comunidad. 

El aroma del pan recién horneado y la calidez de la 
comida que huele a hogar nos recuerdan que comer es 

compartir, conversar y reconectar con lo esencial.

Somos el puente entre quienes siembran, cocinan y 
disfrutan, celebrando todo lo que viene de la tierra a la 

mesa, sin prisa y con amor. Nuestra cocina es para todos, 
natural y creada para ofrecer bienestar en cada bocado.

Posada Real: sabores que reconfortan, inspiran y
 conectan con la vida.

 



Huevos Rancheros

Huevos al estilo ranchero servidos con tortillas de 
maíz con queso hechas en casa, acompañadas con 
salsa molcajete, frijoles, queso, y aguacate. 

Huevos Benedictinos: 

Huevos pochados, servidos con salsa holandesa y 
tocineta sobre pan de la casa, acompañados de 
papa salteada con espinaca y hongo ostra. 

Desayuno Posada

Tradicional gallo pinto, servido con tortillas de 
maíz con queso hechas en casa, huevo, salchichón, 
queso, natilla, plátano maduro, acompañado con 
café o aguadulce. 

Tortilla Aliñada

Tortilla fresca con mezcla especial de quesos en 
su masa, cubierta de queso palmito y mozarella, 
acompañada con frijoles y con frijoles y natilla.  

Omelet Posada  

Omelet relleno con cebolla, hongo blanco, 
tomate y queso mascarpone, acompañado con 
papa semilla salteadas con tocino y espinacas. 
Con salsa molcajete.  

Omelet Caprese

Omelet relleno de queso burrata, tomate cherry,
albahaca, acompañado con pan de la casa.  

Sándwich de Desayuno

Pan fresco tipo panini, relleno de jamón de cerdo, 
torta de huevo, queso americano, aguacate y 
aderezo de la casa, servido con papas fritas. 

Panqueques 

Esponjosos y frescos panqueques, servidos con 
miel de maple, acompañados con uchuva, 
arándano, fresa y banano. 

Bowl de Frutas

Frutas de temporada, acompañado con yogurt y 
granola.  

Desayunos
  ¢5200

  ¢5900

  ¢6100

  ¢6000

  ¢5200

  ¢6500

  ¢5500

  ¢4500

  ¢3900

Despertar tarde 

El Liberiano 
Dos huevos pochados sobre tortillas palmeadas, 
salsa de tomate asado, pico de gallo, queso frito y 
dos salchichas de desayuno. 
 
El “Sigifredo”
Clásico trío de empanadas de la abuela con su 
vinagreta Posada, gallo pinto, pico de gallo y dos 
huevos al gusto. 

El Costeño 
Tortillas de maíz con salsa ranchera, frijoles molidos, 
palomitas de camarón, queso mozarella y pico de gallo. 

El Campesino
BIstec de res, 2 huevos fritos, papas salteadas con 
hongos y espinacas, tostaditas de pan con pesto 
de culantro.

El Europeo 
Huevos fritos, papas fritas, prosciutto, aderezo de 
la casa, espinacas frescas y hongos salteados, 
tostadas de pan con tomate rayado. 

  ¢9800

  ¢8600

  ¢9300

  ¢11300

  ¢11600

Todos nuestros brunch incluyen: mini bowl de 
fruta de temporada, jugo de naranja, café 

negro o capuchino pequeño y sorpresa dulce 
de nuestra exquisita pastelería.

Brunch en Posada

Disponible los sábados de 8 a.m. a 1 p.m.

tiene recompensa:

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia 
previo a la toma de su orden.Todos nuestros platos son libres de gluten.

vegetariano

vegetariano

vegetariano

vegetariano



Tabla de piqueos
Yuca, patacón, apio, zanahoria, servidos 
con guacamole, pico de gallo, dip de 
pejibaye y aderezo de la casa. 

Flor de cebolla
Cebolla frita, servida con salsa tártara de la casa.  

Papas parmesanas
Papas cubiertas de queso parmesano y 
cebollas caramelizadas.

Berenjenas tempura
Trocitos de berenjenas con tempura, 
servidas con salsa cremosa. 

Navajas al vino
Mejillones frescos, salteadas al vino, servidas con 
pan fresco de la casa. 

  ¢6800   

  ¢4900

  ¢5200

  ¢4900

  ¢4200

Piqueos
para picar y 
no parar

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia 
previo a la toma de su orden.Todos nuestros platos son libres de gluten.

vegetariano

vegetariano

vegetariano

vegetariano

vegetariano

vegetariano

Entradas
Pita con Hummus

Pan pita recién horneado, servido con hummus 
de remolacha, decorado con rábano salteado 

Ensalada del Huerto

Lechuga, cebolla morada, zanahoria , remolacha, 
zucchini, tomates cherrys y vinagreta de comino 
y miel. 

Ensalada Fresca

Lechuga, queso frito, nueces caramelizadas, 
manzana verde, tomate cherry y aderezo de 
cebollino. 

Brócolis Fritos

Brocoli frito, servido con salsa de queso azul y 
cebolla encurtidas. 

Ceviche de Pescado

Pescado fresco, leche de tigra, aceite de oliva, 
cebolla morada, pepino y jengibre. 

Crema de Tomates Rostizados

Crema de tomate, servida con cubitos de
queso palmito.

Coctel de Camarones

Frescos camarones, servidos en un Bloody Mary
de la casa, cebolla morada y pepino. 

Chicharrones

Chicharrones de panzada de cerdo, servidos con 
guacamole, tortillas caseras y ensalada de 
repollo y pico de gallo.

Empanadas de la Abuela

Trío de empanaditas de masa de maíz con queso
de la casa, rellenas de frijoles molidos y queso, 
acompañadas con la clásica vinagreta posada.

Brócoli, berenjena, zuchini , coli�or, rábano y 
tomate cherry, preparados con nuestra salsa 
cremosa de tomates naturales.

  ¢4800

  ¢4800

  ¢4900

  ¢4500

  ¢5200

  ¢7800

  ¢3600

Vegetales Cremosos   ¢3800

  ¢3800

  ¢4200

con salsa de soya. 



Platos fuertes
Camarones Salteados
Camarones frescos,  salteados con salsa rostizada, tiquisque, cebollas encurtidas. 

Pollo Posada
Pechuga de pollo servida con puré de plátano maduro, brócoli y salsa demi-glace. 

Pollo Oriental
Pechuga de pollo ligeramente salteada con salsa de soya, miel y brócoli, acompañada de arroz 
blanco. 

Pollo Parmesano
Pechuga de pollo empanizada con quinoa con salsa pomodoro natural, queso 
mozarella y papas fritas. 

Coliflor a la brasa, salsa de chile morrón y chimichurri.

Tacos
Dúo de frescas tortillas de maíz con queso, servidas con queso, aguacate, pico de gallo, 
vinagreta de la casa, acompañadas con chips mixtos de la casa. Elige la proteína:

 -Pescado ¢6500
 -Carne ¢6500
 -Pollo ¢6000

Bowl Saludable
Lechuga, quinoa,  trocitos de pollo, tomate cherry, zanahoria, zucchini, brócoli y aderezo cítrico 
especial.  

Ensalada de Pollo al Grill
Trocitos de pollo, aguacate y hongos, con lechuga, chía, cebolla morada, tomate cherry y aderezo 
de pesto.

Casado Posada
Arroz, frijoles, ensalada, plátano maduro y proteína a elegir:
 
Pollo ¢5500  Res ¢5500 Pescado ¢5900

Casado Vegetariano
Arroz, frijoles, ensalada, plátano maduro, vegetales, torta de quinoa. 

Casado Vegano
Arroz, frijoles, ensalada, plátano, maduro, vegetales, torta de falafel.

  ¢10800   

  ¢6300

  ¢6100

  ¢7200

  ¢4800

  ¢7900

  ¢6900

  ¢7300

  ¢10500

Arrachera Posada

Corte fresco de arrachera, 
servido con puré de papa, 

vainicas mini, salsa de queso 
azul y chimi de ajo.

Lomo de Cerdo Posada

Suave y jugoso lomito de cerdo, 
servido con puré de papa,
tomates cherrys salteados y

chimichurri.

¢7800

Bowl de la casa

¢5300

  ¢4800

Arroz arreglado tipo oriental, 
zucchini,  papa mini, cebolla 

morada, chimichurri , con 
trocitos de arrachera. 

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia previo a la toma de su orden. Todos nuestros platos son libres de gluten.



Sanwiches 
Arroces

Arroz meloso de tomate

Risotto con pomodoro servido con pescado fresco. 

Arroz oriental del jardín

Arroz jazmín, salteado con cebolla, hongo ostra, 
cebolla, jengibre, cebollín , y salsa de soya. 

Arroz oriental con carne

Arroz jazmín, salteado con apio, cebollin, 
ajonjolí, jengibre, res y salsa de soya. 

  ¢6600

  ¢8500

  ¢7400

Pastas
Pasta al pesto de culantro: 

Pasta con pesto de culantro  al estilo Posada
y tomates cherry. Para aumentar su sabor, agrégale 
tu EXTRA favorito: 

 -Pollo ¢2500 
 -Camarones ¢3000
 -Bistec de res ¢2500
 -Tilapia ¢3000
 -Falafel o Torta de quinoa y lentejas ¢2000

Pasta Frutos Del Mar: 

Servida con pomodoro de la casa, mejillones frescos,
camarón y pescado fresco. 

  ¢7200

  ¢4900

Cheese steak

-

Sándwich de pollo 

Pan de panini hecho en casa, servido con pollo 
empanizado con quinoa, mayo- mostaza, 
pepinillos, lechuga y cebollas caramelizadas, 
acompañado con papas fritas. 

Sándwich de pescado

Pan de panini hecho en casa, servido con pescado 
empanizado con quinoa, mayo chipotle, repollo, 
pico de gallo, pepinillos, acompañado con papas fritas.  

Sándwich vegetariano

Pan de panini hecho en casa, servido con 
berenjenas, chile morrón, zucchini asado, y jalea
de tomates, acompañado con papas fritas. 

La Rellenita

Hamburguesa de torta de carne 100% de res, con 
queso americano , tomate, cebolla, lechuga, tocineta, 
huevo frito, salsa especial de morrón, aderezo de la casa
y papas fritas. 

La Vegetariana

Hamburguesa de garbanzos y quinoa, con lechuga, 
tomate, salsa especial de morrón aderezo de la casa 
y papas fritas. 

  ¢9800   

  ¢7800

  ¢8100

  ¢6100

  ¢8400

  ¢6800

que no se comparten 
(y se entiende)

Pan de panini hecho en casa, servido con 
mayo-chipotle,  chile, cebolla, res, queso palmito, 
queso gouda, pepinillos, acompañado con papas fritas.

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia 
previo a la toma de su orden.Todos nuestros platos son libres de gluten.



Pizzas

Pizza Margarita

Con salsa pomodoro natural, queso mozarella, 

 

queso burrata, albahaca fresca y tomate Cherry. 

Pizza Jamón y queso

Con salsa pomodoro natural, queso mozarella 
y jamón de cerdo. 

Pizza Jamón Serrano

Con salsa pomodoro natural, queso mozarella, 
 jamón de cerdo, res, tomate fresco, chile, cebolla,
 hongos y boloñesa. 

Pizza Carnívora

Con salsa pomodoro natural, queso mozarella, 
 jamón de cerdo, lomo ancho a la parrilla y tomate 
fresco. 

  ¢8100   

  ¢7500

  ¢9800

  ¢8800

Amor a primera
porción.

Postres
El final perfecto para
tu experiencia.

Crepa fachada blanca: 

Dulce de leche con kiwi, banano y fresas.

  ¢5300

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia 
previo a la toma de su orden.Todos nuestros platos son libres de gluten.



el abrazo que se toma. Chai Latte caliente o frío 

Chocolate caliente orgánico

Horchata tradicional de la casa

Infusiones de Té Calientes

Matcha Latte Ceremonial  

Leche Dorada 

Bebidas a Base de Expreso

Bebidas sin café

Chocolate frío 

Horchata fría 

Té frío tradicional  natural de la casa 

Cold brew 

Cold brew en leche 

Batidos  naturales de fruta

Fruit punch 

Jugo de naranja grande 

Jugo de naranja pequeño

Refrescos gaseosos

Agua con gas pequeña

Agua con gas grande

Otras

Espresso
 
Espresso Doble 

Americano pequeño

Americano grande 

Extra de espresso 

Extra leche de vaca o vegetal (almendra o avena) mediana 

Extra leche de vaca o vegetal (almendra o avena) grande 

  ¢1800

¢2400

¢1800

¢2400

¢700

  ¢3100

¢2600

¢2000

¢1800

¢2900

¢2900

  ¢3300

¢2900

¢3100

¢2200

¢2600

¢2500

¢2500

¢2500

¢1900

¢2500

¢1700

¢ 2000

¢3000

BEBIDAS A BASE DE ESPRESSO CON LECHE

Macchiatto sencillo 

Macchiatto doble 

Cortado

Cortado doble

Café con leche pequeño

Café con leche grande

Capuccino pequeño

Capuccino grande

Latte

Latte saborizado

Mocha

Flat white 

ICED LATTES
Iced latte regular 

Iced latte saborizado 

Dirty chai latte 

Iced latte horchata 

Iced latte mocha 

  ¢1900

¢2600

¢2100

¢2700

¢2100

¢2600

¢2200

¢2900

¢2500

¢3200

¢3100

¢2800

¢3500

  ¢2700

¢3500

¢3850

¢3200

¢3850

Café...

¢500

¢800

Infusiones y Té Fríos 

Iced Matcha Latte

Iced Golden Milk 

¢2000

¢2900

¢3200

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia 
previo a la toma de su orden.



Limonadas
Limonada tradicional

Limonada con hierba buena

Limonada de coco

Limonada de fresa

  ¢2500

¢2500

¢3200

¢2800

Funcionales
Verde

Glow

Detox

Breakfast smoothie 

  ¢3500

¢4500

¢3500

¢4500

Espirituosos
Carajillo   ¢4800

¢2900

¢4500

Filtrados
1 Taza 

2 Tazas 

2 Tazas

  ¢2600

¢3600

¢4600

Para todos los gustos, 
para todos los brindis.

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o restricción alimenticia 
previo a la toma de su orden.

Picante

Lácteo

Vegetariano

Simbología:

Vegano

Por favor informe al salonero si tiene alguna alergia o
restricción alimenticia previo  a la toma de su orden.
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POSADA REAL


