DESAYUNOS

HUEVOS RANCHEROS

Huevos al estilo ranchero servidos con tortillas
de maiz con queso hechas en casa,
acompahadas con salsa molcajete, frijoles,
queso, y aguacate.

HUEVO BENEDICTINOS

Huevos pochados, servidos con salsa
holandesa, tocineta y hongo ostra.
Acompanadas con pan artesanal horneado en
casa.

DESAYUNO POSADA

Tradicional gallo pinto, servido con tortillas de
maiz con queso hechas en casa, huevo,
salchichan, queso, natilla, platano maduro,
acompanado con café o aguadulce.

TORTILLA ALINADA

Tortilla fresca, cubierta de queso, acompanada
con frijoles y natilla.

OMELET POSADA

Omelet relleno, cebolla, hongo, tomate y queso,
acompanado con papa semilla salteadas con
tocino y espinacas.

OMELET CAPRESE

Omelet relleno, queso burrata, tomate cherry,
albahaca, acompanado con pan de papa.
SANDWINCH DE DESAYUNO

Pan fresco, relleno de jamén, queso americano,
aguacate y salsa molcajete, servido con papas
fritas.

PANQUEQUES

Esponjosos y frescos panqueques, servidos con
salsa de mora, acompanados con uchuva,
arandano, fresa y banano.

BOWL DE FRUTAS

Frutas de temporada, acompanado con yogurt y

granola.

¢ 5.100

¢ 6.500

¢ 5.995

¢ 3.850

¢ 5.995

¢ 5.600

¢ 5.950

¢ 5.350

¢ 3.850




ENTRADAS PIQUEOS

PITA CON HUMMUS ¢ 5.650 TABLA DE PIQUEOS ¢ 6.930
Pan pita recién horneado, servido con Yuca, patacon, apio, zanahoria, servidos con

hummus y rabano. guacamole, pico de gallo y dip de pejibaye.

ENSALADA DEL HUERTO {3.200 FLOR DE CEBOLLA ¢ 4.850
Lechuga, cebolla morada, zanahoria, Cebolla frita, servida con tartara de la casa.

remolacha, zucchini, tomates cherrys y PAPAS PARMESANAS ¢ 3.950
vinagreta de comino y miel. Papas cubiertas de queso parmesano y

ENSALADA FRESCA #3.280 cebollas caramelizadas.

Lechuga, queso frito, nueces BERENJENA TEMPURA ¢ 4.650
caramelizadas, manzana verde, tomate Trocitos de berenjenas con tempura sin gluten,

cherry y aderezo de cebollino. servidas con salsa cremosa.

BROCOLIS FRITOS { 3.250 NAVAJAS AL VINO ¢ 4.700
Brécoli frito, servido con salsa de queso Almejas, salteadas al vino, servidas con pan

azul y cebollas encurtidas. de papa

CEVICHE DE PESCADO ¢ 4.680

Pescado fresco, leche de tigra, aceite de

oliva, cebolla morada, pepino y jengibre. AR ROCES Y PASTAS

TIRADITO DE ATUN ¢ 5.005

Atan fresco, servido con ponzu y

zucchini.

CREMA DE PAPA Y PUERRO ¢ 4.800 PASTA AL PESTO DE CULANTRO ¢ 4.290
Fresca crema con base de papas y Pasta con pesto de cilantro y tomates

puerro fresco. Cherry.

CREMA DE TOMATES ROSTIZADOS ¢ 3.850 PASTA FRUTOS DEL MAR ¢ 6.490
Crema de tomate, servida con cubitos Servida con pomodoro de la casa,

de queso. almejas, camarén y pescado fresco.

COCTEL DE CAMARONES ¢5.115 ARROZ MELOSO DE TOMATE ¢ 7.350
Frescos camarones, servidos en un Risotto con pomodoro servido con

Bloody Mary de la casa, cebolla morada pescado fresco.

¥y pepino. ARROZ JARDINERO ¢ 6.930
CHICHARRONES {6.490 Arroz jazmin, salteado con cebolla,

Chicharrones de panzada de cerdo, hongo ostra, cebolla, jengibre, cebollin,

servidos con guacamole, tortillas y mini y salsa de soya.

ensalada de repollo y pico de gallo. ARROZ CON CARNE ¢ 7.370

EMPANADAS DE LA ABUELA ¢ 3.420
Trio de empanaditas de masa de maiz

con queso de la casa, rellenas de frijoles

molidos y gueso, acompanadas con la

clasica vinagreta posada.

Arroz jazmin, salteado con apio,
cebollin, ajonjoli, jengibre, lomo y salsa

de soya.




SANDWICHES

PLATOS FUERTES

CHEESE STEAK

Pan de papa, servido con chile, cebolla,
lomo de res, queso palmito, queso gouda,

pepinillos, acompanado con papas fritas.

SANDWICH DE POLLO

Pan de papa servido con pollo

empanizado con quinoa, mayo- mostaza,

pepinillos, lechuga y cebollas

caramelizadas, acompanado con papas

fritas.
SANDWICH DE PESCADO

Pan de papa, servido con pescado

empanizado con quinoa, mayo chipotle,

repollo, pico de gallo, pepinillos,
acompanado con papas fritas.
SANDWICH VEGETARIANO

Pan de papa, servido con berenjenas,

chile morrén, zucchini asado, gueso y

jalea de tomates, acompafado con papas

fritas.
LA RELLENITA

Hamburguesa de torta de carne de res y

cerdo, rellena de queso mozarella, con

lechuga, tocineta, huevo frito, salsa

especial de morrén, aderezo de la casa y

papas fritas.
LA VEGETARINA

Hamburguesa de garbanzos y quinoa,

rellena de queso mozarella, con lechuga,

tocineta, huevo frito, salsa especial de

morron, aderezo de la casa y papas fritas.

¢ 8.910

¢ 7.480

¢ 7.250

¢ 6.950

¢ 8.140

¢ 6.600

CAMARONES SALTEADOS
Camarones frescos, salteados con
salsa rostizada, tiquisgue, cebollas
encurtidas.

POLLO POSADA

Pechuga de pollo servida con puré de
pldtano maduro, brocoli y salsa
demi-glace.

LOMITO DE CERDO POSADA

Suave y jugoso lomito de cerdo,
servido con puré de papa al olivo,
tomates semisecos y chimichurri.
LOMO POSADA

Corte fresco de lomo, servido con
puré de papa al olivo, vainica y salsa
de queso azul.

COLIFLOR A LA BRASA

Coliflor a la brasa, salsa de chile

morrén y chimichurri,

¢ 10.780

¢ 5.850

¢ 7.260

¢ 9.680

¢ 3.950

PIZZAS

PIZZA MARGARITA

Masa de pizza especial con salsa
pomodoro natural, gueso mozarella,
queso burrata y albahaca fresca.
PIZZA JAMON Y HONGOS

Masa de pizza especial con salsa
pomodoro natural, queso mozarella,
hongos naturales y jamon de cerdo.
PIZZA JAMON SERRANO

Masa de pizza especial con salsa
pomodoro natural, queso mozarella,
queso parmesano, jamon serrano y
ardgula fresca.

PIZZA CARNIVORA

Masa de pizza especial con salsa
pomodoro natural, queso mozarella,
jamén de cerdo, lomo ancho a la

parrilla, tomate fresco.

¢ 6.600

¢ 6600

¢ 8690

¢ 7.980




CLASICOS

POSTRES

CASADO POLLO

Arroz, frijoles, ensalada, platano
maduro y proteina a elegir:

Pollo

Res

Pescado

CASADO VEGETARIANO

Arroz, frijoles, ensalada, platano
maduro, vegetales, torta de quinoa.
CASADO VEGANO

Arroz, frijoles, ensalada, platano,
maduro, vegetales, torta de falafel.
TACOS

Do de frescas tortillas de maiz con
queso, servidas con mostaza,
queso, aguacate, pico de gallo,
vinagreta de la casa, acompanadas
con chips mixtos de la casa. Elige la
proteina:

Pescado

Carne

Pollo

BOWL DE LA CASA

Arroz arreglado tipo oriental,
zucchini, papa, cebolla morada,
chimichurri con trocitos de lomo, ¥
arvejas.

BOWL SALUDABLE

Lechuga, quinoa, trocitos de pollo,
tomate cherry, zanahoria, zucchini,

brocoli y aderezo citrico especial.

¢ 4.650
¢ 5.280
¢ 4.950
¢ 4.650

¢ 4.500

¢ 6.600
¢ 6.600

¢ 5.950
¢ 6.950

¢ 6.280

PANNA COTTA DE CURCUMA
Panna cotta a la clrcuma servida
con trocitos de mango.

BANANA SPLIT

Al estilo Posada, banano helado,
caramelo, uchuvas, fresa, y
arandanos

FRUTAS PICANTES CON
GELATINA

CREPA FACHADA BLANCA:
Dulee de leche con kiwi, bananoy

fresas.

¢ 2.750

¢ 3.650

¢ 3.630

¢ 4.300

KIDS

MAC & CHEESE CON BROCOLI
KIDS

Pasta penne con mantequilla, queso
y brécoli.

POLLO ORIENTAL KIDS

Pechuga de pollo ligeramente
salteada con salsa de soya, miel y
brécoli, acompanada de arroz
blanco.

POLLO PARMESANO KIDS

Pechuga de pollo con salsa
pomodoro natural, queso mozarella
y papas fritas.

MINI HAMBURGUESAS

Duo de mini hamburguesas de carne
de res con lechuga, tomate y queso,
acompanadas con papas fritas.
DEDITOS DE POLLO CON PAPAS
FRITAS

¢ 4.180

¢ 4.620

¢t 4675

¢ 4.895

¢ 4.200




MENU DE BRUNCH

EL LIBERIANO

2 Huevos benedictinos sobre tortillas
palmeadas con queso, salsa de tomate
asado, ensalada verde, queso frito.
Incluye bebida natural o café.

EL TIPICO

Gallo pinto, huevos al gusto, pico de gallo,
natilla, tortilla, platano maduro, queso.
Incluye bebida natural o café.

EL COSTENO

Tortillas de maiz con queso de fritas con
salsa ranchera, frijoles molidos, palomitas
de camaron, queso mozarella, ensalada
verde.

Incluye bebida natural o café.

EL MONTANES

Lomo de res, 2 huevos fritos, papas
salteadas con hongos y espinacas, pesto,
pan con queso gratinado.

Incluye bebida natural o café.

EL ESPANOL
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Huevos fritos, papas fritas, jamdn serrano,

mayoculantro, espinacas frescas, hongos

salteados, tostadas de pan con tomate

rayado, platillo de frutas. \ " /
Incluye bebida natural o café. pDSADA

FEAL
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